
le; 3 ?kaVs iw.kkZad&35
1- lHkh [kaMksa ds mRrj nhft,A izR;sd iz�u [k.M esa pkj oSdfYid mRrj

fn;s x;s gSA muesa ls lgh fodYi pqudj viuh mRrj iqfLrdk esa
izFke i`�B ij [k.Mokj fyf[k,A 

d½ 4oC ij �kq) ty dk vk;ru gksrk gS&
(i) �kwU;     (ii) U;wure      (iii) vf/kdre  (iv) vuar

[k½ ,d ?kM+h esa lsd.M crkus okyh lqbZ dk vkorZdky gS&
(i) ,d feuV (ii) ,d lsdsUM   (iii) ,d ?kaVk   (iv) ckjg ?kaVs

x½ fdlh xSl esa fdl izdkj dh rjaxsa mRiUu gksrh gS\
(i) dsoy vuqizLFk (ii) dsoy vuqnS/;Z (iii) vuqizLFk rFkk vuqnS/;Z nksuksa
(iv) buesa ls dksbZ ugh

?k½ ,d ok;qe.Myh; nkc cjkcj gksrk gS&
(i) 1 U;wVu@eh02 (ii) 10 U;wVu@eh02 (iii) 1015 U;wVu@eh2
(iv) 107 U;wVu@eh02

ys[kka�k
izR;sd nzo vius vanj iw.kZ vFkok vkaf�kd :i ls Mwch oLrq ij Åij
dh vksj ,d cy yxkrk gSA bl cy dks nzo dk mRiYkkou cy dgrs
gSA ;g cy oLrq }kjk gVk;s x, nzo ds xq:Ro dsUnz ij dk;Z djrk
gS] ftls mRiYkkou dsUnz dgrs gSA mRIykou cy ds dkj.k gh nzo esa
Mwch oLrq vius okLrfod Hkkj ¼ok;q esa Hkkj½ ls gYdh izrhr gksrh gSA 

d½ mRIykou cy ls vki D;k le>rs gS\
[k½ nzo esa Mwch oLrq vius okLrfod Hkkj ls D;ksa gYdh izrhr gksrh gS\
3- d½ ty dh fof�k�V Å�ek@dSyksjh@xzke oC gS** bl dFku dk D;k

rkRi;Z gS\
[k½ dkap fdu fofdj.kksa ds fy, ikjn�khZ gSA 
x½ izdk�k ds fofHkUu jax] fuEufyf[kr esa ls fdl HkkSfrd jkf�k esa
ifjorZu ds dkj.k gksrs gS\
rjax nS/;Z] vko`fRr] pky] ek/;e

4- d½ iou pDdh fdl izdkj dk;Z djrh gS\
[k½ isVªksy batu rFkk Mhty batu esa nks varj crkb,\
x½ vkisf{kd vknZzrk dks ifjHkkf�kr dhft,A vkisf{kd vknzZrk vf/kd
gksus ij ok�iu dh nj ij D;k izHkko iM+rk gS\

5- d½ ukbØkse rkj ds rUrq dk mi;ksx fo|qr Å�ed esa D;ksa fd;k tkrk
gS\

[k½ leqnz rVh; bykds diM+k m|ksx ds fy, mi;qDr gksrs gS\
x½ ,d �osr izdk�k fizTe ls xqtjrk gS] fdl jax ds fy, fopyu dks.k

lokZf/kd gksrk gS\
6- d½ QSjkMs ds fo|qr pqEcdh; izsj.k lEcU/kh fu;e fyf[k,A 

[k½ 5 fdxzk ty dk rki 70 oC gSA bls 50 oC okys 1 fdxzk ty
esa fefJr dj ns rks feJ.k dk rkiØe D;k gksxk\

7- d½ fdlh Bksl dk Hkkj W rFkk ?kuRo d gSA fl) dhft, fd ?kuRo
d1 ds nzo eaas iwjk Mqckus ij Bksl dk vkHkklh Hkkj W (1- d1/d) gksxkA 

[k½ 0oC rki okyh 1 xzske dks 100 oC rki dh ,d xzke ok�i esa ifjofrZr
djus ds fy, vko�;d Å�ek dh x.kuk dhft,A fn;k x;k gS&
ok�iu dh xqIr Å�ek  = 540 dSyksjh@xzke
ok�iu dh xqIr Å�ek  = 80 dSyksjh@xzke
ty dh fof�k�V Å�ek = 1 dSyksjh@xzke oC

8- d½ fn�V /kkjk tfu= dh fØ;kfof/k dh lfp= le>kb,A
[k½ fdlh inkFkZ dh ok�iu dh xqIr Å�ek mlds xyu dh xqIr Å�ek
ls D;ksa vf/kd gksrh gS\

9- ljy lw{en�khZ dh ljapuk ,oa fØ;kfof/k dk o.kZu dhft,\ fdj.k
vkjs[k [khapdj blesa izfrfcEc dk cuuk iznf�kZr dhft,A

10- ,d bysDVªkWu X- v{k ds lekUrj 3 x 106 m/sec. ds osx ls xfr
djrk gqvk Z-v{k ds lekUrj dk;Zjr 0-3 csoj@ehVj2 ds pqEcdh;
{ks= esa izos�k djrk gSA ml ij dk;Z djus okys cy rFkk Roj.k dk
ifj.kke Kkr dhft,A ¼fn;k gS&bysDVªkWu dk nzO;eku = 9x10-19

fdxzk-
bysDVªkWu dk vkos�k = 16 x 10-19 dwyke½ 

vFkok
;kaf=d ÅtkZ lja{k.k dk fu;e fyf[k,A fl) dhft, fd
Lora=rkiwoZd fxjrs gq, fdlh Hkh fi.M esa xfrt ÅtkZ rFkk fLFkfrt
ÅtkZ dk ;ksx lnSo fu;r jgrk gSA 

d{kk&10 foKku izFke iz�u&i= HkkSfrd foKku
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TIPS

Jh nhid �kekZ
foKku v/;kid] ,u-,-,l baVj

dkyst] esjBA 

1- iz'ui= dks nks ckj /;kuiwoZd i<+sa
vkSj le>s mlds ckn gy djsaA 

2- tgka vko';d gks LoPN ,oa ukekafdr
fp= cuk,A

3- iz'ui= dks fu/kkZfjr le; ls 10
feuV igys gy dj ysa vkSj ,d ckj
vo'; nksgjk;sA 

4- iz�u gy djrs le; bZdkbZ o ek=d
dk /;ku j[ksA
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